
Ultrassom das Articulações
Trazer exames anteriores (Ultrassom, Raio-X, Ressonância, etc...) caso já tenha realizado.

Ultrassom da Tireóide e Punção de Tireóide
Trazer exames anteriores de tireóide.

Ultrassom das mamas
Trazer exames anteriores (Ultrassom e mamografia).

Ultrassom das vias urinárias
Tomar 4 copos de líquido, começando 2 horas antes do exame;
Comparecer ao exame com bexiga cheia.

Ultrassom das vias urinárias infantil
Comparecer ao exame com bexiga cheia.

Ultrassom pélvico ginecológico
Tomar 4 copos de líquido começando 2 horas antes do exame;
Comparecer ao exame com bexiga cheia.

Ultrassom de próstata transretal com biópsia
Paciente deverá comparecer ao exame com bexiga cheia;
Trazer o exame anterior e o resultado do PSA;
À partir do dia do exame tomar um comprimido de CIPRO ou QUINOFLOX de 500mg (sendo o primeiro comprimido às 8:00 da manhã) dando
continuidade durante 3 dias, tomando de 12 em 12 horas;
Suspender o uso de qualquer anticoagulante (AAS, ASPIRINA e etc);
Informar no ato da marcação caso tenha alguma alergia (ex: látex, anestésico, medicamentosa).

Ultrassom abdômen infantil - Crianças de 0 à 3 anos
Intercalar por pelo menos 1 hora entre uma amamentação e outra.

Ultrassom abdômen infantil - Crianças acima de 3 anos
No dia anterior ao exame, à partir de 08:00 horas, tomar 01 gota de LUFTAL por Kg de peso de 6 em 6 horas até às 20:00 horas;
Jejum absoluto de 3 horas antes do exame;
Comparecer com bexiga cheia.

Ultrassom abdômen adulto
Jejum de 6 horas antes do exame;
Tomar 4 copos de água 2 horas antes do exame.

Ultrassom abdômen superior
Jejum de 6 horas antes do exame.

Ultrassom próstata via abdominal / próstata via transretal
Tomar 4 copos de líquido começando 2 horas antes do exame;
Comparecer ao exame com bexiga cheia;
Trazer o exame anterior e o resultado do PSA.

Mamografia
Não ultilizar cremes, desodorantes nas áreas das axilas e região dos seios;
Trazer exames anteriores de mamas.

Mamotomia por US | Biópsia e Punção de mamas | Marcação Pré-cirúrgica
Trazer exames anteriores de mamas.
Comparecer ao exame com blusa que tem abertura na frente.
Trazer 1 acompanhante.
Suspender o uso de qualquer anticoagulante (AAS, ASPIRINA e etc).
Informar no ato da marcação caso tenha alguma alergia (ex: látex, anestésico, medicamentosa).
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